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اعتیاد به نیکوتین سنگین ترین ، پرعارضه ترین ، پرهزینه ترین و مرگبارترین اعتیاد شناخته شده است. [image: ]
در ایران با تعداد 10-8 میلیون سیگاری ، 4 تا 5 میلیون سال به دلیل مرگ های زود هنگام ناشی از مصرف دخانیات از دست می رود.
 صنعت دخانیات قشر فقیر را به شدت با تبلیغاتش مورد هدف قرار می دهد.
محصولات دخانی فاقد برچسب و هشدارها استاندارد نبوده و قاچاق تلقی می شوند. 
92 درصد جامعه باید حقوق خود را فدای آزادی 8 درصد خواهان مصرف دخانیات در اماکن عمومی نمایند.
قلیان وسیله تفریحی  نیست....با دست خود نوجوانانمان را به سمت اعتیاد به دخانیات سوق ندهیم.
مصرف سیگار در کنار هواکش و پنجره آنجا را به مکان های پخش دائمی سموم تبدیل می کند و باعث می شود خانواده شما حتی در غیاب شما نیز از عواقب سیگار کشیدن شما در امان نباشند.
مهم ترین شهروندانی که حقوقشان به واسطه افراد مصرف کننده دخانیات تضییع می شود ، آنهایی هستند که اکثراً توانایی دفاع از حق خود را ندارند ، این افراد شامل کودکان ، سالمندان ، بیماران قلبی و عروقی و زنان باردار هستند .
هر سال در ایران 60 هزار نفر که اکثریت مردان هستند در اثر استعمال دخانیات جان خود را از دست می دهند و خانواده و فرزندان خود را بی سرپرست می گذارند. 
مبادا که امسال نوبت خانواده ما باشد ؟!
واحد بهداشت محیط و حرفه ای – مرکزبهداشت شهرستان کلات
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